Die Reise- und Freizeitmesse.
18.-22. Februar 2026, Messe Miinchen

Fair for Leisure and Travel.
February 18-22, 2026, Messe Miinchen, Germany

free-muenchen.de

Die Reise- und Freizeitmesse.

Pressemitteilung

Inseltraume & Alpenglick: f.re.e 2026 feiert 55.
Auflage mit starken Partnern

8. Dezember 2025

e 55 Mal f.re.e: Mit der Reise- und Freizeitmesse am Puls der Zeit

¢ Erlebnispartnerschaft mit Oberbayern: Die Region entdecken

e 1 Ticket, 3 Veranstaltungen: IMOT und Miinchner Auto Tage teils parallel

Auf 55 Messen blickt die Reise- und Freizeitmesse f.re.e mittlerweile zurtck.
Wenn sie vom 18. bis 22. Februar 2026 in den Hallen der Messe Minchen
stattfindet, ist es also eine ganz besondere Edition. Und die Jubilaums-f.re.e.
verspricht besonders attraktiv zu werden. Mit Kreta als Partnerregion und der
Erlebnispartnerschaft mit Oberbayern bietet die Messe ein besonders vielfaltiges

und erlebbares Programm.

55 Mal f.re.e — ein Jubildaum voller Freizeit- und Reisemomente

Seit 1970 begleitet die f.re.e Menschen bei der Planung ihrer Freizeit- und
Urlaubserlebnisse. ,Damals steckten Tourismus und Freizeit, wie wir ihn heute
kennen, noch in den Kinderschuhen®, sagt f.re.e-Projektleiterin Katrin Leideritz.
,Flugreisen begannen Uberhaupt erst erschwinglich zu werden und auch
Freizeitgestaltung als wichtiger Teil des Lebens war ein weitgehend neues
Phanomen. Aber eines hat sich nicht geandert: Wer die neuesten Trends rund

um Reise und Freizeit erfahren will, ist auf der f.re.e bestens aufgehoben.”

Dr. Matthias Glétzner
. . . . PR Manager
Mediterrane Lebensfreude zum Winterausklang: Partnerregion Kreta Tel. +49 89 949-21483
matthias.gloetzner@

Waéhrend Griechenland vor 55 Jahren als Reiseziel Vielen noch unbekannt war, messe-muechen.de

hat sich das Land als beliebte Destination langst fest etabliert. Auf der f.re.e Messe Miinchen GmbH
Am Messesee 2
2026 prasentiert sich die grote Insel des Landes als Partnerregion: Kreta steht 81829 Minchen

Deutschland
far kulturelle Vielfalt, mediterrane Lebensfreude, Kulinarik und beeindruckende messe-muenchen.de
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Natur — von historischen Statten Uber spektakulare Gebirgszuge bis zu traumhaften

Stranden.

Die ganze Vielfalt Oberbayerns in den Messehallen

Mit Oberbayern ist die die f.re.e 2026 zudem eine Erlebnispartnerschaft
eingegangen. Die Region bringt das ganze Spektrum ihrer Natur-, Genuss- und
Freizeitangebote nach Minchen und macht Oberbayern direkt in den Messehallen
erlebbar — von Berg- und Seenlandschaften Gber kulturelle Traditionen bis hin zu
familienfreundlichen Ausflugs- und Aktivangeboten. ,Wir freuen uns sehr tUber die
Erlebnispartnerschaft mit der f.re.e, sagt Oswald Pehel, Geschaftsfihrer Tourismus
Oberbayern. ,Sie bietet uns eine einzigartige Plattform, um die Vielfalt der starken
Destinationen und Erlebnispartner Oberbayerns im direkten Umfeld der f.re.e.
unmittelbar erlebbar zu machen — von unseren Alpenlandschaften, den vielen
Freizeiteinrichtungen bis hin zu unseren kulturellen Traditionen. Unser Ziel ist es,

den Menschen Lust auf echte, nachhaltige und regionale Erlebnisse zu machen.®

Paddeln, tauchen, klettern: Aktions- und Mitmachflachen auf der f.re.e

Auch 2026 bieten die rund 900 Aussteller der f.re.e wieder vielfaltige Aktivitaten,
Erlebnisse und Informationen. Zu den zentralen Themenbereichen zahlen Reisen,
Caravaning & Camping, Fahrrad, Wassersport sowie Outdoor & Fitness. In den
sieben Messehallen kdnnen Besucherinnen und Besucher Neues entdecken und
durch Mitmachangebote auch vieles ausprobieren. Dazu zahlen der Fahrrad- und
MTB-Parcours, das Wasserbecken fur Kanus und SUP, das Schnuppertauchen, der
Kletterturm und viele weitere Outdoor- und Fitnessaktionen. Ein umfangreiches
Buhnenprogramm mit Vortragen, Gesprachsrunden, Showeinlagen und Live-Musik —
darunter die f.re.e stage powered by Radio Arabella — begleitet das Messeerlebnis

und liefert wertvolle Tipps, Inspiration und Unterhaltung.

Vielfaltiges Angebot fiir Auto- und Motorradfans

Parallel zur f.re.e finden 2026 die IMOT — Internationale Motorrad Ausstellung —
sowie die Miinchener Auto Tage statt. Die IMOT 2026 lauft von Freitag, 20. Februar
bis Sonntag, 22. Februar 2026 und prasentiert die neuesten Motorrad-Modelle,

Trends und Technikinnovationen. Wahrend der gesamten Laufzeit der f.re.e kbnnen

Die Reise- und Freizeitmesse.
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Besucher aulierdem die Minchener Auto Tage erleben, bei denen regionale Handler
aktuelle Fahrzeugmodelle vorstellen sowie Beratung und Testfahrten anbieten. Ein
besonderer Vorteil fur alle Gaste: Ein einziges Ticket berechtigt zum Besuch aller

drei Veranstaltungen.

Reise- und Freizeitmesse f.re.e

Die f.re.e ist mit den Themen Reisen, Caravaning & Camping, Wassersport, Outdoor &
Fitness sowie Fahrrad. Besucher erhalten einen umfassenden Marktiberblick in diesen
Bereichen, kdnnen Reisen direkt buchen und Produkte gleich vor Ort testen und erwerben.
Zusatzliche Information und Unterhaltung verspricht das abwechslungsreiche
Rahmenprogramm.

Messe Miinchen

Als einer der bedeutendsten Messeveranstalter der Welt zeigt die Messe Miinchen auf ihren
weltweit rund 90 Fachmessen die Welt von morgen. Darunter sind zwolf Weltleitmessen wie
bauma, BAU, IFAT oder electronica. Das Portfolio umfasst Fachmessen fiir Investitions- und
Konsumguter ebenso wie flr neue Technologien. Zusammen mit ihren 1.300 Mitarbeitenden
im Konzern und den Beteiligungsgesellschaften organisiert sie Fachmessen in China, Indien,
Brasilien, Studafrika, Tlrkei, Singapur, Vietham, Hongkong, Thailand und den USA. Mit einem
internationalen Netzwerk von Beteiligungsgesellschaften und Auslandsvertretungen ist die
Messe Mlnchen weltweit aktiv. Die jahrlich mehr als 150 Veranstaltungen ziehen im In- und
Ausland rund 50.000 Aussteller und rund drei Millionen Besucher an. Damit ist die Messe
Minchen ein wichtiger Wirtschaftsmotor, der Kaufkrafteffekte in Milliardenhéhe auslost.

Die Reise- und Freizeitmesse.




